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Observa aquests dibuixos. Són per a nenes?  
Per a nens? Per a tothom?

Coses roses

Cabells llargs

Coses  
blaves

Nadons

Nines

Cabells curts

Cuinar

Videojocs

Monopatins

Ballet

Camions

Princeses

Unicorns

Lluita lliure

Llibres

Flors

Acudits  
de pets

Futbol Maquillatge
Blocs de  

construcció
Ciència

Dinosaures



Qui va establir les diferències entre  
les coses de nenes i les de nens?

Hem de seguir aquestes normes? 
Què passa si no volem fer-ho?

Jo, rei dels colors, 
declaro que el color rosa  

és de nenes i el blau,  
de nens! 

Així sigui,  
sa majestat.

Quan m’extingeixi,  
vull ser una joguina per a



Alguna vegada has sentit alguna frase com aquestes?

Els nois  
són forts.

Les noies juguen 
amb nines.

Els nois  
fan esport. Les noies  

són dolces.

Les noies  
duen faldilla.

Els nois porten 
pantalons.

Les noies  
són maques.

Les noies són  
més obedients.

Els nois  
no ploren.

Als nois els  
agrada lluitar.

Aquestes afirmacions són sempre   

M’agraden els 
videojocs.

M’encanta  
cuinar.

M’agrada ser la 
directora en cap.

No m’agrada  
l’esport.

Em fan por  
les aranyes. 

Soc molt  
forta!

Creus que tothom hauria de poder plorar,  
jugar amb nines o fer esport si li ve de gust? 



Seguir certes normes pot fer  
que ens sentim malament. 

Ens hauríem de sentir malament  
per fer les coses que ens agraden?

Els nens no 
juguen amb 

nines!


